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Konference bude z diivodii pandemie Covid-19 probihat
online.
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ZAKLADNI TECHNICKE PODMINKY PRO AKTIVNI, PASIVNI
UCASTNIKY, MODERATORY
Cela konference tj. privitani, prednasky, workshopy i posterova sekce budou probihat

prostiednictvim aplikace ZOOM.

V programu u kazdé konferen¢ni mistnosti daného dne bude uveden odkaz na zoom

mistnost, ve které bude dany blok online probihat; ¢asy a rozdéleni plati dle programu.

1) Pottebujete pocita¢ nebo notebook (nedoporucujeme piipojeni pies chytry telefon),

2) stabilni pfipojeni k internetu,

3) internetovy prohliZeé, - v pocita¢i mit nainstalovanou aplikaci ZOOM
Client for Meetings (https://zoom.us/download),

4) webovou kameru a mikrofon u prednésejicich a moderatort (nutné mit obraz
i zvuk), u pasivnich Gcastnikii neni potfeba mikrofon a kamera, ale nebudete se
moci zapojovat do diskuze jinak nez prostfednictvim chatu,

5) funkéni a zapnuté reproduktory ¢ sluchatka,

6) c¢as a klid,

7) Ti, kteii aplikaci ZOOM nevyuZzivaji/neznaji, se nemusi niceho obavat. Platforma
umi pracovat i pies webové stranky bez instalace aplikace, nicméné do-
porué¢ujeme primou instalaci (viz bod éislo 3). Registrovat se mizete, ale
nemusite (viz dile). Mame zkuSenost, Ze pfipojeni pfes nainstalovanou aplikaci je
stabilnéjsi.

8) Pokud se budete piihlasovat — tedy pripojovat ke konferenénimu hovoru,
staéi kliknout/zkopirovat link /internetovy odkaz/ a zvolit JOIN A ME-
ETING. Pokud Vés systém vyzve ke vlozeni jména(¢i e-mailu, uvadéjte ten, ktery
méte v piihlasce na konferenci), tak prosim ucinte, abychom Vas mohli identifiko-
vat — tedy prosim zadn4 ¢isla ¢i zkratky.

9) Videalnim pfipadé se mulizete na spojeni pfipravit tim, Ze se v aplikaci zaregistrujete
— tedy policko SIGN UP FOR FREE na uvedeném odkazu nahoie. Opét uvadéjte Vas

e-mail, pfijmeni pro jednoduchou identifikaci.
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Slovo ivodem

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

vitdme vas na 11. ro¢niku konference (nejen) o doktorandech a pro dokto-
randy ,,PhD Existence“. Nase konference vstupuje do druhé dekady, a to i pres ak-
tuélni opatieni omezujici setkani ,face to face®, proto jsme pro letosni roénik zvolili

podtitul ,,Jedeme dal...«.

Konani konference online s sebou nese né€kolik zmén: Naptiklad posterova sekce pro-
béhne ve dvou na sebe navazujicich blocich, paralelné s dalsimi ptispévky v jinych kon-
feren¢nich mistnostech. Prezentujici budou mit 5 minut na to, aby sviij vyzkum struéné
predstavili, nacez bude otevien i prostor pro dotazy. O soutézni prvek nicméneé acast-
nici neptijdou; postery, které je nutno zaslat ptfedem ve formé PDF, budou i letos po-
souzeny panelem hodnotiteli a vyherci obdrzi ceny postou. Podobné probéhne i soutéz
komiksi — ty mlzete taktéz zaslat pfedem v digitalni podobé, budou vyvéseny na webu
konference a tcastnici budou moci hlasovat pro (podle nich) nejlepsi vytvor. Vyherci

opét obdrzi ceny postou.

Kromé toho se muzete t€sit na fadu prispévki z oblasti pedagogické psychologie, psy-
chodiagnostiky, rizikového chovani a klinické psychologie, ale tieba i psychologie pra-
ce ¢i dopravni psychologie a dalsich (nejen) psychologickych obort. Vyhodou online
konani je tieba to, Ze miZete pomérné snadno prechazet mezi mistnostmi — doporuc¢u-
jeme proto mit vZdy pii ruce program, kde najdete vSechny potiebné odkazy. A neza-

pometite se v ivodu konference ohlasit na ,registraci“, at o vas vime!

Doufame, Ze si s ndmi letosni ,jizdu“ i navzdory nemoznosti sejit se tvairi v tvar uzijete,

a budeme se té$it na vidénou letos i v dalSich letech!
Za programovy a organizacéni vybor

Lucie Viktorovéa
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Foreword

Dear colleagues,

welcome to the 11th year of the conference PhD existence: the Czech-Slovak
conference (not only) for and about doctoral students. Despite current
measures to limit face-to-face meetings, our conference is entering its second decade,

which is why we have chosen the subtitle ,,Moving on...“ for this year.

Holding an online conference brings with it several changes: For example, the poster
section will take place in two consecutive blocks, in parallel with other papers in other
conference rooms. Presenters will have 5 minutes to briefly present their research,
after which there will be space for questions. However, participants will not lose the
competitive element; posters, which must be sent in advance in PDF format, will be
judged by a panel of evaluators this year as well, and the winners will receive their
prizes by post. There will be a similar comic book competition - you can also send your
artwork in digital form in advance, it will be posted on the conference website and
other conference participants will be able to vote for the best creation (according to

them). Winners will again receive prizes by mail.

In addition, you can look forward to a number of contributions from the fields of
educational psychology, psychodiagnostics, risk behavior, and clinical psychology,
but also work psychology or traffic psychology and other (not only) psychological
disciplines. The advantage of holding an event online is that you can switch between
rooms relatively easily - we, therefore, recommend that you always have the program
at hand where you will find all the necessary links. And don‘t forget to visit the

Jregistration room* at the beginning of the conference, let us know about you!

We hope that you will enjoy this year's ,ride” with us, despite the impossibility of
meeting face to face, and we look forward to seeing you this year and in the years to

come!
For the program and organizing committee

Lucie Viktorovéa

Katedra psychologie FF UP v Olomouci

KATEDRA
PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Katedra psychologie Filozofické fakulty je odborné pracovisté Univerzity Palackého,
ktera je druhou nejstarsi univerzitou v ¢eskych zemich. Historie olomouckého vysoké-
ho skolstvi zacina r. 1566 ztizenim jezuitské koleje, ktera o Sest let pozdéji ziskala pra-
va jako jiné evropské univerzity. Novodoba historie univerzity se datuje od roku 1946,
kdy doslo k obnoveni jeji éinnosti. V dne$ni dobé mé univerzita osm fakult, které na-
v§tévuje vice nez 21 tisic studenti. Svym dominantnim postavenim dava Univerzita
Palackého historické Olomouci charakter typického univerzitniho meésta. Atraktivni
prostiedi starobylého mésta a jeho inspirujici kulturni duch se dopliiuji s modernimi

metodami badani, které védecka pracovisté fakult nabizeji.

Katedra psychologie se profiluje ve tirech zakladnich okruzich:
®  vzdélavani
e  védecko-vyzkumné aktivity

e  prakticka vjuka

Katedra psychologie nabizi nékolik odliSnych forem studia oboru
psychologie:

®  Bakalatské jednooborové prezené¢ni studium;

®  Magisterské jednooborové prezen¢ni studium;

®  Bakalarské kombinované studium,;

®  Magisterské navazujici kombinované studium;

® Postgradudlni studium (Klinickd a pedagogicka psychologie; Psychologie

prace, organizace a dopravy).

vevs

Podrobnéjsi informace o nabizenych doktorskych studiich, a to jak v ¢eském, tak v
anglickém jazyce, naleznete na webovych strankach https://phdpsych.upol.cz/.
Podobné se muzete dozvédét vice o nasich probihajicich vyzkumech, laboratotich, a

moznostech odborné spolupréce na https://labpsych.upol.cz/.


https://phdpsych.upol.cz/
https://phdpsych.upol.cz/

Vedle z&kladniho vzdélani v psychologickych védach katedra nabizi programy celo-
zivotniho vzdélavani (psycholog ve zdravotnictvi, psychologie pro uditele stiednich
gkol, prace $kolniho specialisty na ZS a SS, postgraduélni vzdélani v dopravni psycho-
logii, zdklady krizové intervence pro poradenské pracovniky ve skolach a dalsi) a kva-

lifika¢ni programy (rigorézni a habilitac¢ni Fizeni).

V soucasnosti je vyzkum na Katedie psychologie rozdélen do nasledujicich
oblasti:
®  Kognitivni (obecna) psychologie
Vyvojova psychologie a psychologie rodiny
Sociélni psychologie a psychologie osobnosti
Poradensk4, pedagogicka a skolni psychologie
Klinicka psychologie, diagnostika a psychoterapie

Psychologie prace, organizace a dopravni psychologie

Metodologie, statistika a experimentalni psychologie

Blizsi informace o Katedie psychologie FF UP se dozvite na webovych

strankach:

www.psych.upol.cz

Kontaktni adresa:

Katedra psychologie

Filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
Kizkovského 10

771 80 Olomouc

Tel: +420 585 633 501

E-mail: psychologie@upol.cz
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Psychologicka ¢eska asociace studenti

PSYCH®CAS

PSYCHOLOGICKA CESKA ASOCIACE STUDENTU

Psychocas z.s., tedy Psychologicka ¢eska asociace studentti, je zapsany spolek ptisobi-
ci na celost4tni trovni. V souéasné dob& ma své pobocky v Brné, Ceskych Budéjovicich,

Olomouci, Ostraveé a Praze.

Hlavnim cilem Psycholasu je spojovat studenty psychologie po celé Ceské repub-
lice a vytvaret bezpecné prostiedi pro jejich projekty, napady, vzdélavani a profesni
riist. Clenové se tedy mohou rozvijet prostiednictvim vzdélavacich kurzfi, prednasek,

workshopt, praxi nebo skrz vlastni iniciativu v organizaci.

Dale se zaméfujeme také na vzdélavani Siroké verejnosti a Siteni dobrého jména psy-
chologie v jejich ocich. V neposledni fadé nase ¢innost sméiuje k propojovani studen-
tl napiic¢ jednotlivymi pobockami, ale také celou republikou, a vytvareni tak pevné so-
cialni sité. Mezi nase nejvyznamné;jsi projekty patii beze sporu Psychotalks, Trenérské
centrum, Introspekt, Buddy projekt, DoStfedy a studentska konference, letos na téma

Dité — o ném, pro né;j.

Na celostatni irovni se mtizeme py$nit spolupraci s CMPS, mezinarodné pak s orga-
nizaci EFPSA.

www.psychocas.cz
Facebook: Psychocas

Instagram: psycho_cas

11
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Program konference Karel Paulik

Adaptaéni chovani v zatéZovych situacich

Pondéli 1. 2. 2021 P

PhD Existence ,,Jedeme dal ...“ — 1. den . .
10:15 - 10:30 Prestavka ( 15 minut )
|

8:00 Zacatek registrace ucastnikia konference .
. i 10:30 - 11:15 Auditorium
Registrace bude probihat po celou dobu konference

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94983830106 i . .
. spravce: Gabriel Kilazek
Meeting ID: 949 8383 0106 .
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867

|
Meeting ID: 941 186
9:00 - 9:15 Auditorium & 9413797 1867
} . . Zvana pirednaska
spravce: Gabriel Kilazek o )
. Moderuje Viktorova, L.
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
Meeting ID: 941 186
& 94137971557 Tomaés Urbanek
i L Ceska standardizace testové baterie
Slavnostni zahajeni konference
} " Woodcock-Johnson IV
Moderuje Dolejs, M.
|
Prof. PhDr. Zdenék Pechal, CSc. 11:15 - 11:30 Prestavka ( 15 minut )
dékan Filozofické fakulty UP
PhDr. Martin Dolejs, Ph.D. 11:30 - 12:30 Auditorium
hlavni organizator konference
o . spravce: Gabriel Knazek
Mgr. Lucie Viktorova, Ph.D. .
. ; , , odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
predsedové programového vyboru .
| Meeting ID: 941 3797 1867
9:15 - 10:15 Auditorium

Posterova sekce 1. ¢ast

, o moderuje Viktorova, L.

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867 . o y o
. Poradi prezentace ptispévki probéhne dle rozpisu nize v
Meeting ID: 941 3797 1867 . o . L. i
programu. Od autorti se o¢ekava 5-minutové predstaveni

L. . prezentovaného posteru, poster bude promitat spravce.
Zvana piednaska

Moderuje Dolejs, M.

12


https://cesnet.zoom.us/j/94983830106 
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Radka Telekova
Rizika vzniku adaptaénych taZzkosti Ziakov na prahu

vzdelavania

Lenka Abrinkov4, Marcela Stefaiidkova
Rozdiely v internych faktoroch reziliencie u studentov
zakladnej a strednej skoly

Miroslava Galasova
Driving You Mad: A comparison of the three anger-

inducing interventions

Gabriel Knazek, Martin Dolejs
Agresivita na ggmnaziach v CR

Denisa Urbanov4, Isabella Pavelkova

Strategie zvladani nudy u stredoskolaku

Miriama Hudakova

Proaktivne zvladanie u studentov réznych odborov

Nikola Sabikové, Radomir Masaryk
Rozhodovanie o budiicom $tidiu pocas pandémie
Covid-19

Katarina Banasova, Peter T6th
Sebatucinnost a self-mastery vo vztahu k tazkostiam s
kariérovym rozhodovanim u studentov pred druhou

smerovou vol’bou

Mistnost 1

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/93623387585
Meeting ID: 936 2338 7585

Ustni piispévky
Moderuje Komrska, S.

|

12:30 - 14:00

Josef Kundrat, Tereza BeneSova

Vyvoj diagnostického systému postoju, zajmu a vztahu

Ivana Tomanové Cergetova, Maria Kubikova
Rysy temnej triady a kariérno-hodnotova orientacia

zamestnanca

Mistnost 2

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99038562474
Meeting ID: 990 3856 2474

Ustni piispévky

Moderuje Charvat, M.

Marek Lukacovi¢, Radomir Masaryk

Skuisenosti s uzivanim psychedelik v kontexte

pritomnosti iného ¢loveka pocas intoxikacie

Marek Lukacovi¢, Radomir Masaryk

Subjektivne vnimané rizika pri uzivani psychedelickych

drog

Obédova pauza

15
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14:00 - 15:30
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Auditorium

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
Meeting ID: 941 3797 1867

Posterova sekce 2. ¢ast

moderuje Viktorova, L.

Od autorti se o¢ekava 5-minutové piedstaveni prezentovaného
posteru. Poradi prezentace piispévki probéhne dle rozpisu, poster

bude promitat spréavce.

Barbora Povazanov4, Martin Dolej$
Vznik a konstrukcia experimentalnej metédy na
skiitmanie hodnotovych systémov adolescentov: Skala

mapovania hodné6t (Povazanova, Dolejs, 2020)

Nikoleta Kuglerova
Overovanie novozostavenej Intervencie SSS-P
(Intervencia zamerana na zvysovanie stcitu a sebasucitu

a zniZovanie negativneho prezivania seba a ostatnych)

Lada Bubikova, Marek MalGs

Uzivani socialnich siti a sebepojeti jejich uzivateli
Veronika Fajkusova

Otazka potieby supervize/intervize u skolnich

psychologt

Justyna Dockalova
Presvédcéeni o pripravenosti budoucich asistentt

pedagoga v kontextu copingovych strategii, vzdélani

Norma Klestincova, Jakub Lieskovsky
Vztah vedeckého myslenia a epistemologicky
nepodlozenych presvedéeni Studentov technickych a

spolo¢enskovednych odborov

Viktéria Sunyik, Vladimira Cavojova
Podpora vedeckého myslenia ako spdsob redukovania

epistemicky nepodlozenych presvedéeni a dezinformacii

Eva Sedlakova, Lucie Kifeménkova, Jana Kvintova
Neni stres jako stres? Hledani souvislosti mezi stresem a
akademickym stresem u vysokoskolskych studenti

Marta Popelkové, Markéta Hajduova

Zmysel pre integritu a syndrém vyhorenia v dospelosti

Henrieta Sevéikova, Barbara Lasticova

Postoje voci 'ud’'om so psychickymi poruchami a
poruchami spravania na slovensku a v é¢esku: prehl’adova
stadia

Vladislav Shestakov, Gabriel Knazek

Psychologicka analyza akcentaci charakteru u

respondentti vyznavajicich okultismus

Erika Lipkova
»Aj Zeny, ktoré zazili partnerské nasilie, m6zu ist d’alej“:
Faktory facilitujace odptastanie u Zien so zazitkami

partnerského nasilia

Eva Klanduchova
Predictors of passionate love in long-term romantic

relationships

Lenka Vidr$perkova
Princezna se zlatou hvézdou na éele: Teorie pohadky -
psychoanalytické hledisko

Maria Sulova, Miroslav Popper
Geneticka modifikacia — benefit pre planétu, riziko pre

¢loveka?

17
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15:30 - 15:45
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Mistnost 1

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/93623387585
Meeting ID: 936 2338 7585

Workshop
Martin Dolej$

Jak zkonstruovat dotaznik?

Mistnost 2

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99038562474
Meeting ID: 990 3856 2474

Ustni piispévky

moderuje Svec, J.

Michal Bartek, Martin Kupka

Mira deprese a tizkosti u pacientu s idiopatickymi
strevnimi zanéty

Katarina Danc¢ova, Toméas Sollar

Kvalita zivota pacientov po cievnej mozgovej prihode vo

vztahu s osobnostnymi vlastnostami

Jan Smahaj, Martin Zielina, Alena Javiirkova, Jaroslava
Raudenska, Robert Zajicek, Daniel Dolezal, Zbynék Pohotelsky
Vyuziti prvka plné immerzivni virtualni reality a tvorby
terapeutické hry pii zvladani proceduralni bolesti

u pacienta s popaleninovym traumatem — projekt v
prabéhu

Prestavka (15 minut)

|

15:45 - 17:15

Auditorium

spravce: Gabriel Kilazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
Meeting ID: 941 3797 1867

Ustni piispévky

moderuje Viktorova, L.

Michaela Pachelova

Demokraticky styl vedeni 4. a 5 t¥id na Skole rodinného
typu v kontextu cilené podpory autoevaluaénich navyka
zakt a vyuky etické vychovy

Veronika Fajkusova

Sebepéce a pracovni spokojenost u skolnich psychologu

(Vyzkumny zamér)

Monika Semradova
Diferenciace a individualizace ve vyuce a jejich

pedagogické strategie

Mistnost 1

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/93623387585
Meeting ID: 936 2338 7585

Ustni prispévky

moderuje Banarova, K.
Déra Belan, Miroslav Popper

Medziskupinova hrozba a Moslimovia: analyza asociacii

mladych Slovakov
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Natlia Sabolové Utery 2. 2. 2021
Depression Path Modelling in the Transition to PhD Existence ,,Jedeme dal ...“— 2. den

Adulthood. Can Depression Be Detected from Faces?
Simona Hirékova 08:00 — 13:00 Registrace ucastnikii konference

Vztah medzi agresivitou a rozhodovacimi $tylmi https://cesnet.zoom.us/j/95047315103

Meeting ID: 950 4731 5103

|

Mistnost 2
09:00 —10:00 Auditorium

spravce: Tereza Rumlerova

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99038562474 sprévce: Gabriel Kiiazek

Meeting ID: 990 3856 2474 odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94137971867

Meeting ID: 941 3797 1867

Ustni piispévky
moderuje Komrska, S. Zvana pirednaska v angli¢tiné
moderuje Viktorova, L.

Dana Buntové, Kristina Mocsari

Skrining fonologickych portach, prediktorov dyslexie, v Konstantinos Kafetsios

ranom a predskolskom veku v ambulancii psychologa Interpersonal schemata in leader-follower interaction:

5 On the intersection of attachment and cultural
Eliska Slesingrova . .
orientations
Pristup predskolnich pedagogt k identifikaci a Yy
ovliviiovani preference nazalni respirace piredskolnich

déti s ohledem na jeji vyznam pro dalsi psychicky vyvoj Mistnost 1

Lucie Nohova, Katerina Vitaskovéa, Petra Klusackova

Porozuméni mluvené reéi u osob s afazii sprévee: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99296476351

Meeting ID: 992 9647 6351

Ustni piispévky

moderuje Banarova, K.
Lucie Hartmannova

Vztahova vazba a zpusoby Feseni partnerskych konfliktt

v mladé dospélosti
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10:00 — 10:15

10:15 — 11:45

22

Dagmar Halo

Psychologicka androgynie: pro¢ (ne)mérit gender

Mistnost 2

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/97396127026
Meeting ID: 973 9612 7026

Ustni prispévky
Moderuje Svec, J.

Martin Brummer

Uvod do psychohistorie

Jana Horakova

Ma psychologie odivani misto v souc¢asné psychologii?

Prestavka (15 minut)

Auditorium

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/95326341852
Meeting ID: 953 2634 1852

Ustni piispévky

moderuje Viktorova, L.

Josef Nota
Prozivani situaci spojenych s distanéni vyukou u déti

mladsiho skolniho véku

Zuzana Ledvoriova
Co je predpokladem dobré spoluprace pedagogu a

Skolniho psychologa? Kvalitativni analyza

Romana Schunova
Emocionalna inteligencia a sociadlno-emocionalne

zdravie nadanych deti

Mistnost 1

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99296476351
Meeting ID: 992 9647 6351

Ustni prispévky
Moderuje Charvat, M.

Katarina Banarova, Michal Cere$nik
Priptatanie dospievajicich k rodi¢om a rovesnikom vo

vztahu k miere rizikovosti ich spravania

Michal Ceresnik, Daniel Lenghart, Miroslava Ceresnikova
Hranie digitalnych hier a rizikové spravanie
dospievajicich v systéme nizZsieho sekundarneho

vzdelavania

Veronika Kalivodova, Dominika Doktorova
Zistovanie vzajomnej spojitosti a rozdielov medzi
pohlaviami v priamych formach sebaposkodzovania a

sebahodnotenia u adolescentov
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11:45 — 12:00

12:00— 13:00

24

Mistnost 2

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/97396127026
Meeting ID: 973 9612 7026

Ustni piispévky

Moderuje Rumlerové, T.

Kristina Blazekov4, Jana Faskova

Za siedmimi hoaxami, alebo o trojhlavom fake news
Kristina Valaskova

Jak vyuéovat o historickych osobnostech
prostirednictvim komiksu?

Stanislav Suda

Experimentalni dramatika — patnactileta pripadova

studie

Prestavka (15 minut)

Auditorium
spravce: Gabriel Kilazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/95326341852

Meeting ID: 953 2634 1852

Zvana pirednaska
Moderuje Knazek, G.

David Smahel

Pouzivani internetu evropskymi détmi a adolescenty:

vyvojova perspektiva

Mistnost 1

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/99296476351
Meeting ID: 992 9647 6351

Ustni piispévky

Moderuje Povazanova, B.

Vladimir Kosa

Zmysel ako kl'icovy faktor efektivneho leadershipu

Kristina Mrazkova
Vztahova vizba na pracovisku a jej vztah k vybranym

formam organiza¢ného spravania a efektivnosti

Mistnost 2

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/97396127026
Meeting ID: 973 9612 7026

Ustni piispévky

Moderuje Rumlerov, T.

Lucie Viktorova, Ladislav Stanke, Mata§ Sucha
Automobilky, ¥idi¢i a jejich pohled na svétlomety v

novych osobnich automobilech

Gabriel Knazek, Anton Pashkevich, Barbora Povazanova,
Jagoda Skora

Assessment of COVID-19 pandemic impact on the long-
distance travel behaviour based on the online survey:

comparison between Poland and Slovakia
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13:00 Auditorium

spravce: Gabriel Kilazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/95326341852
Meeting ID: 953 2634 1852

Ukoncéeni konference, vyhlaseni soutéze o nejlepsi

poster a komix
Moderuje Dolejs, M., Viktorova, L.

Organizaéni a programovy vybor si vyhrazuje pravo na pripadné zmény

v programu. Za nazev piispévku odpovida autor prispévku.

Anotace

Ustni prispévky (¥azeno abecedné&)
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Adaptacéni chovani v zatézovych situacich
Karel Paulik

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Zvladani zatéze v lidském zivoté€ je dlouhodobé ¢astym predmétem intenzivniho zajmu
psychologti, 1ékaii pedagogt i fady dalSich badateld v oblasti humanitnich véd, stej-
né jako Sirsi vefejnosti. Velmi pocetné vyzkumné vysledky, teorie, ndzory odbornikd,
ivice ¢i méné podlozeny pohled laikdi na tuto problematiku predstavuji latku, v niz je
prakticky nemozné se uspokojivé orientovat.

Predmétem piispévku je rdmcovy prehled a analyza vybranych jevii vyskytujicich v
chovéni v situacich, kdy jsou lidé vystaveni narokdim, jez je potieba zvladnout. Zameé-
fujeme se zde zejména na podstatu, terminologii a metodologické uchopeni a zavazné
souvislosti dispozi¢nich pfedpokladti adaptace ¢lovéka na zatéz a volbu zptisobi zvla-
dani zatéze spojené s zivotem jedince. Pfitom pfihlizime ke kladenym naroktéim (stre-
sortim), které jsou svou intenzitou ¢i trvanim expozice z hlediska dispozi¢né adap-
ta¢ni kapacity jedince nadmérné, piipadné nedostate¢né. Diisledky expozice takovym
narokd mohou vyznivat v subjektivnim ¢i objektivnim smyslu v podstaté negativné
(ohrozeni psychické rovnovahy, stavu organismu apod.) i pozitivné (zdroj rozvojovych

podnétt a prileZitosti).

Assessment of COVID-19 pandemic impact on the long-
distance travel behaviour based on the online survey:

comparison between Poland and Slovakia
Gabriel Knazek, Anton Pashkevich, Barbora Povazanova, Jagoda Skora

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

COVID-19 and restrictions, which came with it in the year 2020, influenced strongly on
all aspects of people‘s life including their mobility behaviour. Long-distance trips were
strongly suffered because of, among other, border closure and movement restrictions
inside some countries. Especially, it was a huge blow to air transportation. On the other
hand, not all people understand a real pandemic threat and do not want to change their

normal mobility behaviour. Taking all these facts into account, an online questionnaire
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concerning the impact of COVID-19 pandemic on the long-distance travel behaviour
in Polish and Slovakian languages was prepared to spread it among inhabitants of two
countries. In this research work the results of this two survey are discussed and inter-

preted.

IGA_FF_2020_002
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Automobilky, ridiéi a jejich pohled na svétlomety
v novych osobnich automobilech

Lucie Viktorova, Ladislav Stanke, Mata§ Sucha

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Také jste si nékdy stéZovali na oslnéni protijedoucim vozidlem? A vite, ¢im na silni-
ci sviti Vase auto? V ramci projektu zabyvajiciho se vztahem Fidice a svétla v silni¢ni
doprave jsme mimo jiné zjistovali, jak moc se pfi vybéru vozu fidi¢i zaméfuji na jeho
svétlomety a jaké jsou v tomto ohledu jejich preference. Soucasny prispévek predstavi
vysledky dotaznikového Setfeni mezi 220 majiteli automobilii a pokusi se o srovnéni s

pohledem vyrobci automobilovych svétel, resp. vybranych automobilek.

Tento pidspévek byl vytvofen se statni podporou Technologické agentury CR v ramci
Programu Eta, r.¢.TL02000183 - Clov&k a bezpe&nost v dopravé v souvislosti s rozvo-

jem svételnych technologii

|

Co je piredpokladem dobré spoluprace pedagogu
a skolniho psychologa? Kvalitativni analyza

Zuzana Ledvornova

Katedra psychologie, FF, Univerzity Palackého v Olomouci

Piispévek predstavuje vysledky vyzkumu, jehoZ cilem bylo zjistit, jaké proménné hraji
roli p¥i formovani vztahu a spoluprice pedagogt se skolnim psychologem na ¢eskych
Skolach. Vyuzit byl kvalitativni metodologicky design, pro sbér dat byl zvolen polo-
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strukturovany rozhovor, a to konkrétné s osmi pedagogy a deseti $kolnimi psychology.
Analyza probéhla pomoci metody zakotvené teorie. Vysledky poukéizaly na primarni
vliv postoje pedagoga ke Skolnimu psychologovi, od kterého se odviji, jaké dalsi pro-
meénné budou do procesu pfijeti psychologa zasahovat. Jako vyznamné cinitele ve
vztahu $kolniho psychologa a pedagoga s nevyhranénym postojem k nému se ukazaly:
charakteristiky pedagoga a psychologa, role vedeni $koly, role klimatu $koly a srozumi-

telnost psychologovy role.

Ceska standardizace testové baterie
Woodcock-Johnson IV

Tomas Urbanek

Masarykova univerzita Brno

Baterie testl kognitivnich schopnosti Woodcock-Johnson IV pati{ ke stéZejnim me-
todam diagnostiky intelektovych schopnosti. Obsahuje osmnéct subtestii s polozkami
kalibrovanymi na zakladé Raschovych modeli, které kromé samotnych testovych sko-
ri tvoii nékolik kompozitnich skért odpovidajicich tzkym faktorim Cattellovy-Hor-
novy-Carrollovy teorie inteligence. P¥ispévek popisuje psychometrickou praci na ¢eské
adaptaci této baterie, jejiz hlavni ¢ast probihala v letech 2016-2019. Je vénovana vy-
béru poloZek na zékladé obsahovych a psychometrickych kritérii, ovéfovani reliability

jednotlivych $kal a tvorbé norem.

Demokraticky styl vedeni 4. a 5 tifid na Skole rodinného
typu v kontextu cilené podpory autoevalua¢nich navykua
zaka a vyuky etické vychovy

Michaela Pachelova

CUNI Praha

V ptispévku prezentovany nékteré z hlavnich vysledkid vyzkumné studie zaméfené na
specifika vyuky etické vychovy na $kole rodinného typu v okresnim mésté. Hlavnim

cilem vyzkumu bylo poznani role ucitele v procesech demokratického vedeni tfidy a
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identifikovani klicovych faktord, které tuto roli ovliviiuji. Prostfedkem poznéni se stal
kvalitativni design pripadové studie. Vysledkem analyzy ziskanych dat je pfedstaveni
pristupu ucitelt k osobnostnimu rozvoji zaka a zptisob hodnoceni osobnostniho vyvo-
je zaki 4. a 5. ro¢nikd v jedné konkrétni skole. Hlavni determinanty demokratického
pristupu a kli¢ové vyukové strategie jsou piedloZeny k $irsi odborné diskusi v kontextu
$irsich dopadi zvoleného stylu pojeti vyuky.

Progres Q17
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Depression Path Modelling in the Transition to
Adulthood. Can Depression Be Detected from Faces?

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach

Natélia Sabolova

Emerging adults undertaking a stressful transition to adulthood often find themsel-
ves at high risk for depression and development of social vulnerability. Previous re-
search shows that socially rewarded healthy-attractive appearance is underpinned by
physiological pathways predicting health. This study explores relationships between
an autonomic nervous system, indexed by Heart Rate Variability as a psychological
stress indicator and potential biological trait marker for depression and self-reported
depression symptoms in a non-clinical cohort of young people aged 18 to 29. To the
proposed depression model, two serial mediator factors were added, averageness —
evolutionary supported facial cue to health and social judgement aspect — perceived

depression from faces, rated by observers.

APVV-19-0284
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Diferenciace a individualizace ve vyuce a jejich Experimentalni dramatika — patnactileta pripadova
pedagogické strategie studie
Monika Semradova Stanislav Suda

Teologicka fakulta, Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich

Dvoustupiiové kurikulum piedstavuje v Ceské republice v oblasti zakladniho vzdélava-
ni RVP ZV, ktery je zadvaznym dokumentem pro kurikulum na $kolni drovni. To umoz- . . P . Y . . - ,
Ty Je zavaznym P v z Vyvoj experimentalni vyuky dialogického jednani, za¢astnéného pozorovani a analyzy

nilo na jedné strané selektivnost, na druhé strané mnohé skoly pochopily, Ze jde spise . , o , o , , . ,
J yP PLy, z€ )€ Sp videozdznami, opakovanych pokusti o pisemné reflexe sledujeme pomoci dlouhodo-

o vytvoreni vhodného prostredi pro vzdélavani vSech zakl ve své komunité, a zacal , v , . . , , Ly v,
wt P P Y bych ptipadovych studii. Student je podporovan k psani sebereflexi (véetné veskerych

se oteviené filozofii svého vzdélavani hlasit k myslence $koly pro vSechny. Vzdélavani ;o . , . e PR . .
Y yP 4 pochybnosti, nejasnosti) a naslednému poskytnuti téchto sebereflexi k diskuzi na za-

odporujici inkluzi vyzaduje podnétné a vstiicné Skolni prostfedi, které je zaloZeno N e , s , .. . N ,
pocpory vy Je p P J kladé autorského Cteni. Na této konkrétni ptipadové studii je mozno z poskytnutych

zejména na vzijemném respektu mezi pracovniky $koly a Zaky a vhodném zptisobu . e . - .
) ) P P Y Y Y P sebereflexi sledovat kvalitativni zménu psané sebereflexe po dobu patnacti let. Nejza-

komunikace mezi zaky i uciteli. Soucasné vSak sméfuje k rozvijeni vnitiniho potencialu . Cevs N ;3 . . . v wex .
jimavéjsim se jevi objev vlastni dialogi¢nosti, fenoménu hry a pfipusténi experimentu

kazdého zéka a podpore zaclenéni do socidlniho prostiedi tfidy, zajisténi bezpeéného . e, . , 1. ., v e
pocp P Y, 24 P jako studijniho predpokladu, ktery vede k originalni studijni cesté zavrsené doktor-

klimatu pti vyuziti pedagogickych strategii.

|

skym titulem.

Emocionalna inteligencia a socialno-emocionalne

. , , Hranie digitalnych hier a rizikové spravanie
zdravie nadanych deti

dospievajuacich v systéme nizsieho sekundarneho
Romana Schunova vzdelavania

Paneurdpska vysoka skola Michal Ceresnik?, Daniel Lenghart?, Miroslava Ceresnikovas

‘Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Za uspech ¢loveka v Zivote nevda¢ime len tradi¢ne vnimanej inteligencii, velmi dolezi- *Katedra pedagogickej a dkolskej psycholégie, Pedagogické fakulta

tou sa javi emocionélna inteligencia. Uvedomovanie si svojho prezivania a schopnost . . . , . .
) 8 J10 P P Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

vcitif sa do situacie inych je zdkladom pri vychove a vyvine nielen nadanych deti. Na

optimalnom fungovani ¢loveka v r6znych oblastiach Zivota sa podiel’a aj socidlno-emo- 3Ustav romologickych Stadii, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva,

cionalne zdravie, ktoré chapeme ako stav subjektivnej pohody. Prispevok predstavuje Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

konstrukty emocionalnej inteligencie a socialno-emocionalneho zdravia a zaobera sa

suvislostami medzi emocionalnou inteligenciou a socidlno-emocionalnym zdravim u V prispevku prezentujeme vysledky analyzy vztahu medzi hranim digitalnych hier a

nadangch deti. rizikovym spravanim dospievajucich v systéme niz$ieho sekundarneho vzdelavania. Vo
vyskume sme pouzili metddu VRSA (Vyskyt rizikového spravania adolescentov), ktora
predstavuje slovenski modifikaciu (Cere$nik, 2013) pévodne dotaznika VRCHA (Vy-
skyt rizikového chovani u adolescentti; Dolejs, Skopal, 2013, 2015) a metdbdu DHDH
(Dotaznik hrania digitalnych hier), ktora predstavuje slovenskt modifikaciu (Ceresnik,

2019) povodného ceského dotaznika DHDH (Dotaznik hrani digitalnich her; Such4,

program
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2017). Vyskumnt vzorku tvorilo 524 dospievajtcich 5. - 9. roénikov ZS. Vysledky ana-
lyzy poukazuja na to, ze niektoré prejavy spravania typické pre dospievajacich hraja-

cich digitalne hry sivisia s rizikovym spravanim.

Interpersonal schemata in leader-follower interaction:
On the intersection of attachment and cultural
orientations

Konstantinos Kafetsios

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Recently, there is an emerging interest in the application of relational theories and
notions in organizational contexts, leader-follower interaction in particular. The talk
will present results from a research program that examined how the intersection of
adult attachment (anxiety and avoidance) and cultural (independence and interde-
pendence) orientations influence affective and perceptual facets of leader-follower
interaction. Results from a first body of studies demonstrate that leaders’ attachment
schemas have direct (behavioral) and indirect (percpeptual) influences on followers’
affective outcomes at work, the latter through group of followers’ culturally-informed
leader perceptions. The second body of research examined the concordance of leader
and follower attachment and cultural orientation in collectivistic and individualistic
cultures. The results of those studies are in chime with multi-level approaches of emo-
tion and implicit leadership perception theories. The talk will explore applications of
those findings for organizational citizenship behavior, job satisfaction and organizati-

onal well-being.
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Jak vyucovat o historickych osobnostech
prostirednictvim komiksu?

Kristina Valaskova

Katedra historie, Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Komiks svoji popularitou uz pfed néjakym c¢asem piekrocil hranice popularni literatu-
ry a naSel si cestu i do vyucovaciho procesu. Navzdory jeho popularité v§ak ztistava ve
mnoho sférdch opomijenym vyucovacim prosttedkem. Cilem ptispévku je nabidnout
moznosti vyuziti komiksu pii vyuce o osobnostech a prezentovat vysledky vyzkumu
srovnavaciho vyuku o osobnostech prostiednictvim komiksu a vice rozsifenou fron-
talni vyuku na bézi zprostiedkovani biografickych informaci o dané osobnosti. Dany
experiment se zaméfoval na studenty 7. roéniku osmiletého gymnazia a na studentt
4. ro¢niku bilingvalniho gymnazia na tizemi Slovenské republiky, s tématikou vyuky o

osobnostech 20. stoleti.

el

Kvalita zivota pacientov po cievnej mozgovej prihode vo
vztahu s osobnostnymi vlastnostami

Katarina Dancova’, Toméas Sollar>

Institat aplikovanej psychologie, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva,

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

?Katedra psychologickych vied, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva,

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Kraskova 1, 949 74 Nitra, Slovensko

Na troven subjektivnej kvality Zivota pacientov po ochoreni mozgu mézeme nazerat
ako na indikator funkéného stavu, ktory je ovplyvneny osobnostou pacienta. Cielom
§tadie je zistit vztah medzi osobnostou a kvalitou Zivota. Vyskumny stibor tvorilo 79
pacientov po CMP (Mvek= 68,9 +12,3). Osobnost pacientov bola merana dotaznikom
IPIP a kvalita Zivota dotaznikom SS-QoL. Svedomitost bola najsilnejsim prediktorom
kvality Zivota pacientov, neskor extroverzia a emocionalna stabilita. Privetivost ani ot-

vorenost voéi skisenosti nepredikovali kvalitu Zivota.
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Zo zisteni moZeme konstatovat, Ze pacienti, ktori sa svedomito podiel'aji na priebehu
svojej liecby, vyznacéuju sa pozitivnou afektivitou a vyhl'ad4avaju interpersonalne vzta-

hy, maja vyssiu kvalitu Zivota po cievnej mozgovej prihode.
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Ma psychologie odivani misto v soué¢asné psychologii?
Jana Horéakova

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Prednaska si klade za cil seznamit posluchace s oblasti psychologie odivani jakozZto
védeckou disciplinou, kter4 je neokoukanou, pro vétsinu odborniki nezndmou a rela-
tivné neprozkoumanou odnozi psychologie. Tento prispévek vymezi a definuje psycho-
logii odivani, popise, jakymi otdzkami se zabyva, nastini jeji pfesah do jinych oblasti,
stejné jako pojmenuje potencidlni ptinos pro soucasnou psychologii. Posluchaci se
také dozvi, kdo byli zakladatelé psychologie odivani, jaké stéZejni dila byla publikova-
na a jaké vyzkumy byly v dané oblasti provedeny. Autorka také ptedstavi své dosavadni

vysledky badani v téchto v nekonvenénich vodach psychologie.

IGA_FF_2020_005

Medziskupinova hrozba a Moslimovia: analyza asociacii
mladych Slovakov

Dora Belan!, Miroslav Popper?
1Ustav vyskumu socialnej komunikécie SAV

2Ustav aplikovanej psycholégie FSEV UK

Kultrna rozmanitost narastajtica vplyvom migracie obohacuje spolo¢nost o nové po-
hlady nazerania na svet a méZe sa podielat na ekonomickom raste krajiny. Casto ju
vSak sprevadza aj vnimanie hrozieb, ktoré majorita pocifuje zo strany minorit. Nasim
cielom bolo zistit, ako mladi Slovaci rozmyslaji o Moslimoch a aké hrozby od nich
pocituji. Uskuto¢nili sme online prieskum, v ktorom sme poZiadali respondentov
(N=145) o tvorbu asociécii na vyrazy 1.Moslimovia a 2.moslimska hrozba. PouZitim

vy

tematicko-obsahovej analyzy sme asociacie zaradili do vaésich tematickych okruhov,
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ktoré diskutujeme vo vysledkoch. Nase zistenia ukazuji, ze pri snahach o zlepsenie
postojov slovenskej majority voéi minorite Moslimov je dolezité zamerat sa najma na

zniZenie pocitov bezpeénostnej a symbolickej hrozby.

VEGA 2/0127/19
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Mira deprese a uzkosti u pacientu s idiopatickymi stirev-
nimi zanéty
Michal Bartek, Martin Kupka

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Prispévek se zabyva mirou deprese a tizkosti u pacientd s idiopatickymi stfevnimi za-
néty (IBD), které maji vliv nejen na kvalitu Zivota, ale mohou mit vliv na pribéh a
progresi nemoci ¢i adherenci k 1é¢bé. Cilem ptispévku je seznamit posluchace s vyzku-
mem, ktery mél za cil popsat miru deprese a Gzkosti u 213 ¢eskych IBD pacientti véet-
né vztahu deprese a tzkosti k sociodemografickym a klinickym faktorim. K tomuto
ucelu bylo vyuzito BDI-II, BAI a dotaznik zjistujici demografické a klinické proménné.
Mnohonasobna regrese odhalila, Ze z vybranych faktor( nejvyznamnéji ovliviiuji miru
deprese aktivita nemoci a vék. Zatimco miru tizkosti kromé aktivity nemoci ovliviiovala

vyrazneé kortikoterapie.

IGA 2021 - Psychologicky vyzkum ve vybranych oblastech pedagogické a klinické psy-
chologie VI
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Porozuméni mluvené reéi u osob s afazii Diskutovana bude vyvojova perspektiva rizik i pfileZitosti pouzivani internetu, stejné

. , . s jako jejich mezikulturni rozdily.
Lucie Nohova!, Katefina Vitaskova' Petra Klusa¢kova?

Ustav specialnépedagogickych studii, Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého

v Olomouci Pripatanie dospievajacich k rodi¢om a rovesnikom vo

20ddéleni klinické logopedie, Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné vztahu k miere rizikovosti ich spravania

Katarina Banarova, Michal Cere$nik

Témér u vSech typu afézii jsou pfitomné poruchy porozuméni alespon lehkého stup- Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci
né. K podrobné diagnostice porozuméni mluvené fe¢i na arovni vét nove slouzi Test

porozumeéni vétam adaptovany ze slovenského prostfedi. Pomoci néj bylo pilotné ové- , . . , . - , .
o . o ) ) ) i V prispevku prezentujeme vysledky vyskumu zameraného na exploraciu vztahu medzi
Fovano porozuméni u Sesti osob s afézii, ke kterym byl vytvofen par ze skupiny neu- s S, fa s . PR RSP
o y o L ) ] ) ) ) priptatanim a rizikovym spravanim v dospievani. Vyskumnymi néstrojmi boli: Dotaz-
rotypickych osob dle véku a vzdélani. Byl zjistén signifikantni rozdil mezi skupinami v e - N . . .
Ny i B N o nik pripatania k rodi¢om a priatelom (Armsden, Greenberg, 1987), ktorého revidovani
prumérné (58 vs. 92,5 bodii, p <0,05), minimalni (19 vs. 84 bodit) i maximalni (88 vs. . i ot 1n -, . . . ,
i L ) ) o o verzia pozostava zo subskal dovera, komunikacia, odcudzenie, ktoré st viazané na oso-
96 bodli) dosazené hodnoté testu. Komparaci s Token testem byla zjisténa velmi silna , P e, ..
o L s L. bu matky, otca a rovesnikov. Dotaznik Vyskyt rizikového spravania v adolescentnom
zavislost (r = 0,93), a tedy soubézna validita testu. Test porozuméni vétam se jevi jako . ., 3 . . L. ) e L.
o o ) ) o L ] veku (Ceres$nik, 2013) nadm umoznuje ziskat informacie o vyskyte rizikového spravania
vhodny diagnosticky nastroj pro zachyt i diskrétnéjsich poruch porozuméni mluvené . , . L , , . ” "
- L v oblastiach abtzus, delikvencia a Sikana. Vyskumna vzorku tvorilo 524 Ziakov/zia-
feci u osob s afézii. o e . P , . vy s
¢ok nizsieho sekundarneho vzdelavania vo veku 10-16 rokov. Vysledky ndm umoziujt

konstatovat, Ze dospievajuci s vy$Sou mierou rizikového spravania majt zaroven nizsiu
IGA_PdF_2020_036
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kvalitu vztahov s rodi¢mi.

vr s s , e Iw . Prispevok vznikol za odpory MSMT CR udeleny UP v Olomouci (IGA_FF_2020_004).
Pouzivani internetu evropskymi détmi a adolescenty:

vyvojova perspektiva

Piliere Zivota. Prosocialnosta sebaregulacia v kontexterizikového spravania v dospieva-
ni. (IGA_FF_2020_004)
David Smahel

Masarykova univerzita Brno, FSS

V prispévku budou piedstavena aktualni rizika a p¥ilezitosti pouZivani internetu détmi
a adolescenty se zaméfenim na vyvojovou perspektivu. Prezentace vychazi primarné z
dat projektu EU Kids Online, ktery v letech 2017 aZ 2019 sbiral reprezentativni data v
19 evropskych zemich ohledné déti 9 az 17 let. Piispévek ukaze, jak déti a dospivajici
internet v dnesni dob€ pouzivaji a jaké jsou jejich digitalni znalosti. Budou také pied-
staveny vysledky u nékterych online rizik, které déti zazivaji, naptiklad kybersikany,
sledovani explicitné sexualnich obrazki online, sextingu, expozici zraiiujicim obsahtim

a excesivniho pouZivani internetu.
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Prozivani situaci spojenych s distan¢ni vyukou u déti
mladsSiho skolniho véku

Josef Nota

Teologicka fakulta Jihoceské univerzity

Soucasna protipandemicka opatieni kladou specifické naroky na vSechny aktéry vy-
chovneé vzdélavaciho procesu. Cilem tohoto piispévku bylo za pomoci kvalitativni me-
todologie zjistit, jak déti mladsiho $kolniho véku vnimaji, prozivaji, popisuji a hodnoti
situace, do kterych se dostaly v souvislosti se zavedenim distanéniho zptisobu vzdéla-

vani.

|

Pristup predskolnich pedagogu k identifikaci
a ovliviiovani preference nazalni respirace predskolnich
déti s ohledem na jeji vyznam pro dalsi psychicky vyvoj

Eligka Slesingrova

0Oddéleni logopedie a studii komunikaéniho procesu, Ustav specidlnépedagogickych

studii, Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Prispévek shrnuje dil¢i vyzkumna zjisténi v oblasti adekvatni preference nazalni respi-
race (nosniho dychani) u piedskolnich déti. Zejména se jedné o vysledky navazujici-
ho dotaznikového Setfeni, které probihalo online formou a zamérovalo se pfedev§im
na piistup pedagogii riiznjch MS. Vysledn4 zji$téni reflektuji moznosti preventivniho
plisobeni pedagogtit MS, vliv faktordi jako napt. piitomnost logopeda v MS, souvislost
piistupu pedagoghi s délkou jejich plisobeni v MS, otazku volby strategie pedagogii pii
zjisténi potizi ditéte, hodnoceni spoluprace s rodiéi a dalsi. Setient je diléim vystupem
dlouhodobéjsiho zkouméani problematiky s pfesahem i do oblasti psychologie, nebot
disledkem nespravného zptisobu dychani mohou byt poruchy pozornosti, instabilita

chovani, snadné psychicka drazdivost, apod.

IGA_PdF_2020_036
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Psychologicka androgynie: proc¢ (ne)mérit gender
Dagmar Halo

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Jakym zptisobem miiZe teorie genderu prispét ke zkouméani urovné dusevniho zdravi
jednotlivece ¢i celé spoleénosti? Jakym zpusobem lze gender operacionalizovat v kon-
textu védeckého zkoumani? Gender, jako jeden z kritickych ¢initeld dusevniho zdravi a
onemocnéni, se kontinudlné dostava do popredi védeckého z4jmu v kontextu zkouma-
ni kvality Zivota, pficemz jednotlivé genderové charakteristiky mohou soucasné slouzit
jako diagnosticka voditka v rAmci méreni a testovani osobnosti. Pfispévek predstavi
mimo jiné teorii psychologické androgynie, jez byla formuloviana Sandrou Bem v 70.
letech minulého stoleti, a ktera rozviji vychozi predpoklad efektu kombinace pozitiv-

nich aspektii maskulinni a femininni genderové identity na dusevni zdravi jednotlivce.

IGA_FF_2020_020
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Rysy temnej triady a kariérno-hodnotova orientacia
zamestnanca

Ivana Tomanové Cergetova,Méria Kubikové

MARTINO - Institat rozvoja spolo¢nosti, 0.z.

Cielom nasho vyskumu bolo zistit vztahy medzi ¢rtami temnej triddy, zivotnymi hod-
notami a kariérnymi kotvami zamestnancov. Vyskumny stbor tvorilo 265 participan-
tov (18-57 rokov, M = 26,26). Udaje boli ziskavané prostrednictvom dotaznikov The
Short Dark Triad (SD3), Portraits Vales Questionnaire (PVQ RR) a Career Anchors
Inventory (COI) a analyzované prostrednictvom korela¢nej analyzy, porovnavacieho
Kruskal-Wallis testu a regresnej linearnej Statistiky. Vysledky s§tadie poukazuji na
stvislost medzi klesajicim vekom a zvySujicou sa mierou rysov temnej triady s vy-
nimkou narcizmu. Rovnako sme potvrdili viaceré vztahy medzi kariérnymi kotvami a

hodnotami acastnikov vyskumu.
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Projekt ,InStituciondlne poradenstvo na boj proti diskriminécii® (ITMS2014+
312041V753). Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socialneho fon-
du a Eur6pskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Opera¢ného programu Ludské

zdroje.

d

Sebepéce a pracovni spokojenost u skolnich psychologu
(Vyzkumny zamér)

Veronika Fajkusova

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Skolni psychologové patid mezi profese, které jsou v systému ¢eského $kolstvi zatim
nedostate¢né podporovany, a to nejen financéné. V rameci diplomové prace jsme se za-
byvali vyuZitim supervize u téchto pracovnikt. Tento thel pohledu chceme rozsifit v
nasem vyzkumném zdméru o koncept sebepéce.

Vyzkum se bude zabyvat a) trovnémi a podobami sebepéce u $kolnich psychologi; b)
dopady sebepéce na pracovni spokojenost a zamér setrvat u profese skolniho psycho-
loga. Pro tyto cile byl zvolen smiSeny design. V prvni, kvantitativni ¢asti, zvazujeme
vyuziti dotaznikové baterie. Nasledovat by méla druha, kvalitativnicést, kde bychom

rozhovory se skolnimipsychology analyzovali metodou zakotvené teorie.

d

Skrining fonologickych porich, prediktorov dyslexie,
v ranom a predskolskom veku v ambulancii psychologa

Dana Buntové, Kristina Mocsari

Katedra logopédie, PdF UK, Bratislava

Psychol6g pri diagnostike deti raného a predskolského veku hodnoti aj dosiahnuty
vyvin komunikécie. Opis foneticko-fonologickej roviny (F-F) sa ¢asto redukuje na vy-
jadrenie: ,Re¢ dietata je dyslalicka“. Naznacuje, Ze vyslovnost este nie je ¢ist4, ale ne-
hovori, ¢i je vyvin v norme alebo patolégii. Aktuélne uz u deti raného a predskolského
veku, v ¢ase vyvinu F-F roviny, je mozné diagnostikovat fonologické poruchy. Tie st

ranym prediktorom dyslexie. PrindSame prehl'ad o norme a patolégii F-F roviny, skri-
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ningovom néstroji na hodnotenie zrozumitel'nosti reci. ICS skalu je mozné rychlo vyu-
Zit pocas psychologického vySetrenia. Normativne hodnoty zo slovenskej vzorky buda
prezentované. Vcasna identifikacia fonologickej poruchy umoziuje véasna terapiu a

prevenciu vzniku dyslexie a dysortografie.

VEGA 1/0352/16
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Skuasenosti s uzivanim psychedelik v kontexte
pritomnosti iného ¢loveka pocas intoxikacie

Marek Lukacovi¢, Radomir Masaryk

Ustav Aplikovanej Psycholégie, FSEV UK

Zaujem o psychedelické drogy (PD) narast4, pri¢om na Slovensku absentuji empirické
data o tejto Casti populécie. V ramci tejto exploraénej Stadie sme sa zamerali na pre-
ferencie a skiisenosti s uzivanim tychto drog v kontexte pritomnosti iného ¢loveka pri
intoxikacii. Prieskumu sa zac¢astnilo 422 uzivatelov psychedelik (35,1% Zien) vo veku
M=27,78 (SD=7,84) rokov. Uzivatelia PD, ktori tieto latky zatial’ uzili ,vZdy s niekym*“
(55,2%) st v porovnani s uzivatelmi so skdsenostami ,,0 samote” (44,8%) Statisticky
signifikantne menej sktiseni vo vSetkych meranych aspektoch. Avsak, uzivatelia PD so
skisenostami ,,0 samote“ hodnotia PD ako uZito¢nejSie, bezpecnejsie a st liberalnejsi v
otazkach dekriminalizacie a legalizacie PD, v porovnani s tymi, ktori ich uzivaja ,,vzdy

s niekym®.

UK/421/2020
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Subjektivne vnimané rizika pri uzivani psychedelickych
drog

Marek Lukacovi¢, Radomir Masaryk

Ustav Aplikovanej Psychologie, FSEV UK

Cielom $ttadie bolo objasnit, ako verbalizuja uzivatelia psychedelik (PD) svoje skiise-
nosti a v ¢om vidia najvacsie rizika. Vyskumu sa zacastnilo 422 uzivatelov PD, pricom
kvalitativne data sme analyzovali pomocou konceptov zakotvenej teérie a za pomoci
softwaru Atlas.ti. Cielova skupina sémanticky adekvatne pouziva cudzojazy¢né pojmy
(,bad trip“, ,set and setting®, ,sitter”). Najviac vhimanymi rizikami st neadekvatne
pripravy aspektov intrapsychickych (,set”) a externych i interpersonalnych (,,setting®).
To moze viest k negativnemu zazitku tzv. ,bad trip“, ¢o moéze dalej vyvolat naro¢né
sintegracie skiisenosti“ a nasledne ,,psychotické poruchy”. Slovenski uzivatelia PD re-
portuji rozmanité ,harm reduction” stratégie znizujtce rizika tohto uzivania, ktoré su

v stilade s odbornou literatirou.

UK/421/2020
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Uvod do psychohistorie
Martin Brummer

Pedagogicka fakulta UK

Cilem prednésky je predstaveni psychohistorie jako samostatné védni discipliny zaby-
vajici se psychologickou deskripci historicky vyznamnych osob. Uvedeny budou hlavni
vyzkumné cile oboru, zpiisoby prace s prameny a moznosti aplikace psychologickych
teorii na data historické povahy. Zminény budou také hlavni ¢eské a zahranicni texty

vénujici se teoretickym vychodiskiim oboru.

GAUK
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Vyuziti prvki plné€ immerzivni virtualni reality a tvorby
terapeutické hry pri zvladani proceduralni bolesti

u pacientt s popaleninovym traumatem — projekt

v prabéhu

Jan Smahaj?, Martin Zielina?, Alena Javiirkové?, Jaroslava Raudenskas,

Robert Zajicek4, Daniel Dolezal4, Zbynék Pohorelsky?

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého Olomouc
22, Lékarska fakulta Univerzita Karlova

3Univerzita Karlova

4Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

5Space s.r.o.

Bolest se v ramci 1é¢by popéalenin nejcastéji vyskytuje pii odstratiovani nekrotické tké-
né, prevazech, rehabilitaci, operativnich zakrocich a dal$ich 1é¢ebnych procedurach
béhem hospitalizace. I kdyz je bolest spontanni reakei na bolestivy stimul, tak je tento
proces stale kontrolovany. Ve vysledku je pacient vystaven nejen nepiijemnému pocitu
bolesti ale také fyzickému a psychickému stresu. Pro G¢inné snizeni pocitu bolesti je
tak zapottebi multidisciplinarni spoluprace zahrnujici 1ékaie, zdravotnicky personal,
psychology, tak i vhodné technické prosttedky k odpoutéani od pocitu bolesti. Cilem pii-
spévku je predstavit hlavni cile probihajiciho projektu a zaroven poukazat na moznosti
vyuziti prvki virtulni realitypii zvladani proceduralni bolesti u pacientd s popaleni-

novym traumatem.
Projekt TL03000090 Virtualni realita a zvladani proceduralni bolesti u pacientd s po-

paleninovym traumatem je spolufinancovan se statni podporou Technologické agen-

tury CR v ramei Programu ETA.
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Vyvoj diagnostického systému postoji, zajmu a vztaha
Josef Kundréat, Tereza BeneSova

Katedra psychologie, Ostravska univerzita

V prispévku bude prezentovan projektovy zamér a aktuélni stav vyvoje diagnostického
systému postoji, zajmi a vztahd, ktery vyuZiva princip hodnoceni psychologické vzda-
tické zdzemi metody a demonstrujeme aktuélni verzi digitalni diagnostické aplikace.
Zminime moznosti praktické aplikace vyvijeného nastroje v poradenské a pedagogické
psychologii. Dale budou ptedstaveny hlavni planované studie projektu, s diirazem na

moznosti vyzkumné spolupréace.

TACR TL03000240
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Vztah medzi agresivitou a rozhodovacimi stylmi

Simona Hir¢kova

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Filozofick4 fakulta, Katedra psycholégie
Cielom tejto $tadie bolo presktimat vztahy medzi $tylmi rozhodovania, agresivitou a
dosledkami agresie. 105 vysokoskolskych Studentov (priemerny vek= 21.96, 53.3%
Zien) vyplnilo dotaznik skladajtci sa z Casti zameranych na zistenie Stjlu rozhodova-
nia, sebakontroly, miery agresivity a dosledkov agresie. Agresivita pozitivne stvisela
s vyhybavym a spontannym, negativne s racionalnym s$tylom, opaény vzorec vztahov
bol zisteny v pripade sebakontroly, ktora tiez negativne stvisela so zavislym $tylom
rozhodovania. Viacnasobné linedrna regresia ukazala, Ze mieru agresivity je mozné
predikovat na zaklade modelu obsahujtceho: oc¢akavané benefity agresie, racionalny
a vyhybavy rozhodovaci $tyl. Vysledky naznacuju, Ze agresia je skor impulzivne nez

premyslené, racionélne spravanie.

APVV-19-0284
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Vztahova vazba a zpusoby reSeni partnerskych konflikti
v mladé dospélosti

Lucie Hartmannova

Katedra psychologie, FF, Univerzita Palackého v Olomouci

Prispévek se zabyva souvislosti vztahové vazby s feSenim konfliktt u heterosexuélnich
part, bezdétnych a nesezdanych, jejichz vztah trva alespon 1 rok. Kvantitativni vyzkum
byl realizovan online dotaznikovym Setfenim u 50 pard, ve véku 20—32 let. Testova
baterie obsahovala skaly ECR-R a RPCS. Bylo zjisténo, Ze vazbova tizkostnost i vyhyba-
vost pozitivné souvisely s reaktivnim a negativné s kompromisnim stylem feseni kon-
fliktd pard. Vazbova Gzkostnost partnerky pozitivné souvisela s dominantnim stylem
partnera a vazbova vyhybavost partnera pozitivné souvisela se submisivnim stylem
partnerky. A¢ vazbova jistota partnera souvisela s konstruktivni strategii partnerky
silnéji nezli vazbova jistota partnerky souvisela s konstruktivni strategii partnera, sila

rozdilu mezi nimi nebyla signifikantni.

Vztahova vizba na pracovisku a jej vztah k vybranym
formam organiza¢ného spravania a efektivnosti

Kristyna Mrazkova

Fakulta Socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského, odbor: Socialna

a pracovna psycholdgia, Ustav aplikovanej psycholégie

V dnesnej dobe mame k dispozicii mnozstvo §tidii a vedeckych podkladov v oblasti VV
v detstve ako aj v dospelosti. Co ale nie je a% tak prebadanou oblastou v ramci VV je
jej skimanie v pracovnej oblasti. Cielom prispevku je pribliZenie projektu dizertacnej
prace ktorej ciefom je zistit ¢i vztahova vdzba k miestu pracoviska, na pracovisku a
kompatibilita VV lidra a podriadeného suvisi a je prediktorom vybranych foriem or-
ganiza¢ného spravania ako angazovanosti, transformac¢ného leadershipu, spokojnosti
na pracovisku, sebati¢innosti, vS§eobecného a kontextualného vykonu. Druhym cielom
je zistit, ako vztahova védzba na pracovisku, k miestu pracoviska a kompatibilita VV
lidra a podriadeného vstupuje do vztahu transformacného leadershipu, v§eobecného

a kontextualného vykonu, spokojnosti, angazovanosti a sebatcinnosti ako mediator.
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Skdimanie vztahovej viazby na pracovisku ma velky potencial, pretoze moze vysvetlit
individualne fungovanie jednotlivca v préaci, tym Ze odraza to ako sa sprava v interakcii

s druhymi, ¢o si mysli a ako nazera na seba a druhych.

|

Za siedmimi hoaxami, alebo o trojhlavom fake news
Kristina Blazekova, Jana Faskova

Ustav vyskumu socialnej komunikécie SAV, Katedra $kolskej pedagogiky PAF TRUNI

Dezinformacie, fake news a hoaxy patria k negativhym fenoménom sticasnosti. Ale
nie st az tak novodobym javom, ako si mnohi z nas myslia. Vyuzivali ich uz davne
kultary a jednym z typickych znakov takychto narativov je prezentovanie netplnych,
jednostrannych, ¢i vedome zmanipulovanych informacii. Prispevok analyzuje sposoby,
akymi narativy dokdZu manipulovat u ¢itatel'a jeho vnimanim pribehu a ako jednotlivé
ich prvky mediuji hodnotenie motivacie a charakteru postav, ktoré v iom vystupuju.
Cielom je poukazaf na skutoénost, Ze jednoduchou tpravou vedeckych vysledkov, za-
verov, expertiz alebo dejinnych realii, je mozné manipulovat ¢itatelom a ovplyviiovat

jeho postoje a spravanie.

Zistovanie vzajomnej spojitosti a rozdielov medzi
pohlaviami v priamych formach sebaposkodzovania
a sebahodnotenia u adolescentov

Veronika Kalivodova, Dominika Doktorova

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie

Praca je zamerana na problematiku priameho sebaposkodzovania u adolescentov v
zavislosti od sebahodnotenia. Zistfujeme, ¢i medzi chlapcami a dievfatami existujt
Statisticky vyznamné rozdiely v sebaposkodzovani a sebahodnoteni. Na tcely nasho
vyskumu sme vyuzili dotaznikovi vyskumni metédu. Vyskum obsahuje data od 140
respondentov vo veku od 15 az do 18 rokov. Na zistenie vyskytu priamej formy sebapo-
Skodzovania u adolescentov sme pouzili dotaznik Self-Harm Inventory. Na zistenie se-

bahodnotenia u respondentov bol pouzity dotaznik Roosenbergova skala. V praci sme
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zistili, Ze medzi pohlaviami neexistuju Statisticky vyznamné rozdiely v sebaposkodzo-
vani a sebahodnoteni medzi chlapcami a dievéatami. Medzi sebaposkodzovanim a se-

bahodnotenim sme zistili Statisticky vyznamny vztah v negativnom smere.

Zmysel ako kl'aéovy faktor efektivneho leadershipu
Vladimir Kosa

Managing Director Consilium Consulting & Business Group, Bratislava, externy
doktorand fakulty Socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského,
odbor: Soci4lna a pracovna psycholégia, Ustav aplikovanej psychologie

Tento prispevok sa zaobera hlavne otazkou, ako mézu lidri svojim leadershipom pris-
piet k tomu, aby ich spolupracovnici prezivali svoju pracu ako zmysluplnt.

Radi by sme predstavili pristup, ktory oznac¢ujeme ako Leadership zamerany na zmy-
sel.

Zameriame sa na tie pristupy a aspekty leadershipu, kde lidri pracuja s dimenziami a
zlozkami zmyslu, ktoré preukazatel'ne pomozu pri prezivani vaésej zmysluplnosti prace
u ich spolupracovnikov. Taktiez budeme sledovat existujtice stidie a vyskumy, ktoré
preukazujt vztah medzi prezivanim zmysluplnej prace a angazovanosfou, spokojno-
stou, motivaciou a vykonnostou spolupracovnikov. Toto budeme podrobne skimat
aj vo vyskumnej Casti dizerta¢nej prace v ramci kvantitativneho ale aj kvalitativneho

vyskumu.
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Jak zkonstruovat dotaznik?
Martin Dolej$

Katedra psychologie, FF UP, Olomouc

Workshop se zamé¥{ na tvorbu dotazniki a testli. Posluchaci se seznidmi se zdsadami a
doporucenimi pro tvorbu dotazniki (zejména dotaznika vlastni konstrukee), tj. se zp-
sobem kladeni otazek vzhledem k cilovym populacim, s konkrétnimi ukazkami pouziti
riznych typl otizek a $kal, s moznostmi a omezenimi pouziti internetového Setteni, s
formulaci pravodniho testu. DileZitym tématem bude také design a formalni stranka
dotaznikt a ukazka prvkd, které by mély byt vzdy soucasti kazdého nastroje. V ramci
odborného workshopu budou i praktické tkoly a aktivity, které umozni Géastnikim

pochopit a uvédomit si nastrahy pii tvorbé nastroje urceného k ziskavani dat pro vy-

zkumné acely. Posluchac¢i budou mit mozZznost nahlédnout do jiz vytvofenych dotaz-
A b4
Anotace (razeno abecedne) nikd, budou moc srovnat prvni verzi dotazniki s verzi, které je pripravené k ostrému

testovani. Polozky, odpovédi, design a obsah dotazniku.

Workshopy
° Grantova podpora: IGA_FF_2020_002 - Hodnotovy systém stcéasnych ¢eskych a slo-
Y Y venskych adolescentov pod vplyvom internetu
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Agresivita na gymnaziach v CR
Gabriel Kniazek, Martin Dolejs

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Nas vyskum sa zameriava na agresivitu u Studentov a Studentiek navstevujacich ceské
8, 6 a 4 ro¢né gymnazia. Zber dat prebiehal v niekol’kych etapach od roku 2014 do roku
2018 formou ,papier-pero“ v rimci CR Vyskumu sa zGéastnilo 5599 $tudentov a $tu-
dentiek z vysgich a niz$ich gymnézii zo vietkych krajov CR vo veku od 11 do 19 rokov.
Vysledky vyskumu ukazuji, Ze najvacsi rozdiel medzi chlapcami a dievéatami je vo fak-
tore fyzickej agresivity. Vyskum preukazal, Ze gymnazisti z niz§ieho aj vys$Sieho stupna
maja rovnakd mieru hostility. Vyznamné rozdiely v celkovej agresivite neboli zazname-

nané naprie¢ prvym az Stvrtym ro¢nikom vyssich gymnazii.

Anotace (fazeno abecedné) IGA_FF 2020 005, LET'S PLAY — OVERENIE POTENCIALU EDUKACNEHO
PROGRAMU S VIDEAMI
Prezentace posteru P

»Aj Zeny, ktoré zazili partnerské nasilie, mozu ist d’alej“:
Faktory facilitujace odpustanie u zien so zazitkami
partnerského nasilia

Erika Lipkova

® Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

® o Ak odpustanie v kontexte partnerského nésilia chapeme v stlade s niektorymi vysku-

mami a literatirou v terminoch ,,oslobodif sa od negativnych emdcii; ,,vyrovnat sa so

zranujucimi zazitkami“ ¢éi ,pohnut sa v zivote d’alej“, potom nielen z vyskumného, ale

° najmaé z poradenského a terapeutického hladiska méze byt uzitoéné venovat pozornost

o tomu, ¢o Zenam so zazitkami partnerského nasilia moze napoméhat v procese odpusta-
nia. PredloZeny prispevok sa preto zameriava na identifikovanie faktorov, ktoré mézu
facilitovat proces odptstania a vyrovnavania sa so zazitkami partnerského nésilia u
tychto Zien a pomahat im tak ,ist d'alej“. Identifikovanie tychto faktorov moze prispiet
k schopnosti pomahajicich pracovnikov efektivnejsie poméhat tymto Zendm vyrovna-
vat sa s ich zazitkami partnerského nasilia.
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Driving You Mad: A comparison of the three anger- Cielom nasho prispevku je zhrnutie najéastejsich faktorov vplyvajicich na vnimanie ri-
inducing interventions zik a benefitov GMO, ako aj poskytnutie prehl'adu ich akceptacie naprie¢ kontinentmi.

Miroslava Galasova

el

Neni stres jako stres? Hledani souvislosti mezi stresem
a akademickym stresem u vysokoskolskych studenti

Ustav experimentalnej psycholégie, CSPV SAV

We can elicit emotions through various methods. However, not all of them are equa-
1ly successful. I verified the effectiveness of the three interventions inducing anger — Eva Sedlédkové', Lucie Kfeménkova®, Jana Kvintova?

imagery, situational procedure, and recall (N = 364). Moreover, I expected emotio- Pedagogicka fakulta, Univerzity Palackého v Olomouci

nal intelligence (EI) and empathy might affect the interaction between the interventi- Ustav pedagogiky a socialnich studii

ons and experienced anger. The results showed a significant difference in the mean le-

vels of anger depending on the intervention while controlling for EI and empathy. The “Pedagogicka fakulta, Univerzity Palackeho v Olomouci,

most effective intervention was imagery. Moreover, EI appeared as a significant pre- Katedra psychologie a patopsychologie
dictor of experienced anger after interventions. Verifying the effectiveness of anger in-
terventions and understanding their predictors are beneficial for researchers who want Akademicky stres je psychologicky konstrukt vychazejici z konceptu obecného stre-
to use reliable tools. su, pfi¢emz je Gizce provazan s univerzitnim prostfedim a ovliviiuje dusevni pohodu

studentt (a dalSich aktéra pasobicich na akademické ptadé), stejné jako i atmosféru a

APVV-16-0153 Kognitivne zlyhania - individualne prediktory a moZnosti intervencie pripadné i klima daného prostiedi. Akademicky stres lze chapat jako nadmeérnou za-
| t€Z, nebo pozadavky kladené na aktéry v akademickém prostiedi, které presahuji jejich
schopnost se s nimi vyrovnat. Ackoliv je téma akademického stresu jiz relativné znamé,

Geneticka modifikacia — benefit pre planétu, riziko pre a to i ve vazbé na souvislosti s dal§imi proménnymi, stale neni dostatek studii, které by
cloveka? se zaméFovaly na vzdjemné souvislosti mezi obecnym stresem a stresem v akademic-

e S, Wil Haaene kém prosttedi. Zamér této studie proto smétuje prave do této oblasti.

el
Institute for Research in Social Communication, Slovak Academy of Sciences
?[nstitute of Applied Psychology, Faculty of Social and Economic Sciences, Comenius Otazka potfeby supervize/intervize u $kolnich
University in Bratislava psychologu

Veronika Fajkusova

Svetova populacia narasta, ¢im rastie aj vac¢s$i dopyt po potravinach. Prirodné zdroje st Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

limitované, s ¢im savisi snaha pretvorit tradi¢nt vyrobu potravin na t¢innejsi a udr-

Zatelnejsi systém. Potencialne rieSenie tohto problému predstavuje genetickd modifi-

kécia, ktora prinasa prevrat v sposoboch pestovania ¢i udrzatelnosti vyroby potravin. Prispévek predstavuje vysledky vyzkumu mapujiciho cetnost a podobu supervize u

Z hladiska vnimania potencialnych rizik a benefitov, st geneticky modifikované orga- Skolnich psychologti. Zapojilo se do né&j 60 skolnich psychologt. Supervizi vyuzivalo 40

. . N1 ot s s % respondentil. Nejcastéji se jednalo o skupinovou formu a vét§inou nepravidelné. Z
nizmy (GMO) celosvetovo kontroverznou témou. Spolo¢nost Celi nizkej miere infor- o Tesp ) I se) P P

. y o o . s . . y
movanosti o tom, aké prinosy poskytuju, ale aj aké negativne dosledky mozu sposobit. analyzy vyplynulo, Ze 89 % psychologfi bez supervize o ni m4 z4jem. Nepotvrdilo se, Ze
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by hlavni pfi¢inou nedostatku supervize byly finance. Prace ukazala, Ze skolni psycho-

logové ¢asto funguji na skolach, jako interni supervizofi pro ucitele.

|

Overovanie novozostavenej Intervencie SSS-P
(Intervencia zamerana na zvysSovanie stucitu a sebastcitu
a znizovanie negativneho prezivania seba a ostatnych)

Nikoleta Kuglerova

Fakulta socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského, Mlynské luhy 4,
821 05 Bratislava

Vyskum skama efektivitu Intervencie SSS-P zameranej na zvySovanie stcitu a se-
basticitu u Studentov. Intervencia pozostava z kratkych, uz existujucich cviceni dlhodo-
bych intervencii. Vzorku tvori 58 $tudentov, ndhodne rozdelenych do 2 experimental-
nych skupin a jednej kontrolnej. Z dovodu pandémie sa cely vyskum presunul do on-
line prostredia. Pocas 4 tyzdnov obe experimentélne skupiny absolvovali intervenc-
ny program a kontrolna skupina sa nezicastnila Ziadneho z cvifeni. Data sme zbiera-
li prostrednictvom online dotaznikov pred a po absolvovani intervencie. Uroveii sticitu
sa u Studentov po absolvovani interven¢ného programu zameraného na stcit vyznam-
ne zvysila a rovnako sa zvysila aj Groven sebastcitu. Novozostaveny kratkodoby inter-

venény program SSS-P sa ukézal ako efektivny a pouzitelny.

VEGA 1/0075/19

Podpora vedeckého myslenia ako sposob redukovania
epistemicky nepodlozenych presvedceni a dezinformacii

Viktoria Sunyik, Vladimira Cavojova

Ustav experimentalnej psycholégie, Centrum spoloéenskych a psychologickych vied
SAV

V prispevku prezentujeme vyskumny zédmer dizertacnej prace, ktorej hlavnym ci-

elom je experimentalne overenie Gcinnosti intervencie zvysujtcej vedecké myslenie

program

na redukciu epistemicky nepodlozenych presvedceni (dalej ENP) a dezinformaécii.
Medzi najcastejSie ENP patria konspiracné, pseudovedecké a paranormélne presved-
¢enia. Vedecké myslenie je Specificka zruc¢nost a jedna zo zloziek vedeckej gramotnosti.
Suvisi s nizSou nachylnostou podliehat ENP preto je zmysluplné zaoberat sa spésobmi
jeho podpory, ktoré neboli doteraz dostato¢ne experimentélne overované. Vyskumnou
vzorkou budu stredoskolski a vysokoskolski Studenti pedagogickych smerov, kedZe
prave buddci ucitelia majt moznost osvojené zruc¢nosti vedeckej gramotnosti odovzda-

vat svojim ziakom a Studentom.

VEGA 2/0053/21 Sktimanie nepodloZenych presvedceni vo vztahu ku kontroverznym

spolo¢enskym otazkam

Postoje voéi 'ud’om so psychickymi poruchami
a poruchami spravania na slovensku a v ¢esku:
prehladova stadia

Henrieta Sevéikova Barbara Lasticova

Ustav vyskumu socialnej komunikacie SAV

Cielom predkladaného prispevku je identifikovat a zosumarizovat vyskumy z oblasti
postojov voci 'udom so psychickymi poruchami a poruchami spravania na Slovensku
av Cesku. V prvej ¢asti prispevku predkladame vymedzenia pojmov a teoretické poza-
die skiimania postojov. Zadanim kIiovych slov do databiz ProQuest, Web of Science
a Google Scholar sme identifikovali §tidie (n=70 763) zaoberajtce sa problematikou
postojov voci psychickym poruchdm a poruchdm spravania. V d’alsej casti prispevku
predkladdme a sumarizujeme prostrednictvom PRISMA FLOW DIAGRAM plnotex-
tové empirické stadie (n=49 709) identifikované z databéaz. Neskor pracujeme uz len s
vyhovujtcimi Stadiami (n=9). Na zaver zhffiame nase zistenia a snazime sa diskutovat

o moznych nedostatkoch v rdmeci skiimania postojov v tychto krajinéch.

VEGA 2/0127/19
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Predictors of passionate love in long-term romantic
relationships

Eva Klanduchova

Fakulta psycholégie, Panuerdpska vysoka skola

The purpose of the study was to examine possible predictors of passionate love in long-
-term romantic relationships. The study sought to understand and explore specific va-
riables and its association with and predictive strength for Passionate love (assessed
by the Passionate Love Scale; Hatfield, Sprecher, 1986). Our research followed corre-
lational, quantitative, non-experimental design, research sample consisted of 147 par-
ticipants. We found that 47.8 per cent of variance of Passionate love can be explained
by regression model, which includes following variables: Enjoying Time Together,
Sexual Attraction, Jealousy, Relationship Happiness and Relationship Satisfaction.
Relationship Happiness, Relationship Satisfaction and Enjoying Time Together are

moderate predictors of Passionate love.

|

Princezna se zlatou hvézdou na cele:
Teorie pohadky - psychoanalytické hledisko

Lenka Vidrsperkova

Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra psychologie

Na pohédky a sny lze optikou psychoanalyzy nahliZet jako na modality, skrze které
se projevuje nevédomi. Podle teorie Gézy Roheima jsou pohadky socialni transforma-
ce individualnich sni, obecnéji Ize v pohadkéch a snech nalézt fadu forméalnich, obsa-
hovych i dalsich podobnosti, které mohou odkazovat na piibuznost obou modalit. Na
pohadce BoZeny Némcové Princezna se zlatou hvézdou na ¢ele bude predstaven moz-
ny zpusob zkoumani pohadek z psychoanalytického hlediska a nékteré teorie poha-
dek: diiraz bude kladen na psychoanalytickou teorii Gézy Roheima a teorii soucasné iz-
raelské psychoanalyticky Ravit Raufman, ktera pojednéva o v§znamu pohadky Divka

v truhle, kter4 je obsahové ptibuzna s pohadkou Princezna se zlatou hvézdou na cele.

58

program

|

Proaktivne zvladanie u studentov roznych odborov
Miriama Hudékova

Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Univerzita

Konstantina Filozofa v Nitre

Cielom sttadie bolo zistit rozdiely v koncepcii proaktivneho zvlddania zataze u $tu-
dentov réznych odborov strednych §kol. Vyskumnt vzorku tvorilo 129 Studentov (58
chlapcov, 68 dievcat, 3 neudali pohlavie) Styroch typov strednych $kol. ISlo o Studen-
tov gymnazia, obchodnej akadémie, strednej zdravotnickej Skoly a strednej odbornej
Skoly vo veku 17 az 20 rokov (M=17,6; SD=0,67). Na meranie proaktivneho zvlada-
nia sme pouzili slovenskt verziu Proactive coping inventory (PCI) upravenu pre ado-
lescentov. Zistili sme Statisticky signifikantné rozdiely v proaktivnom zvladani medzi
Studentmi skiimanych $tyroch typov strednych $kol. Vysledky porovnania $tyroch ty-
pov strednych $kdl po dvojiciach v jednotlivych stratégiach zvladania (v ramci proak-

tivneho zvladania) diskutujeme v prispevku.

|

Presvédcéeni o pripravenosti budoucich asistenti
pedagoga v kontextu copingovych strategii, vzdélani

Justyna Dockalova

Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

V Ceském skolstvi roste pocet asistentti pedagoga, zejména v zakladnich skolach. Tuto
profesi miiZze vykonévat osoba s rliznym typem vzdé€lani. Asistent pedagoga je v uz$im
kontaktu s Zaky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami, jaké strategie zvladani stresu
asistenti pedagoga pouzivaji? Existuje souvislost mezi pfesvédéenim o svych zdatnos-
tech u budouciho asistenta pedagoga s jeho dosazenym vzdélanim a dle jeho copingo-

vych strategiich?
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Psychologicka analyza akcentaci charakteru
u respondentti vyznavajicich okultismus

Vladislav Shestakov, Gabriel Kiiazek

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Prispévek pojednava o psychologické analyze akcentaci charakteru u respondentti vy-
znéavajicich okultismus. Prace fesi vizkumny problém tykajici se tvrzeni, zZe lidé, kte-
¥ se zamé¥ili na subjektivni spiritualitu a méné se zajimali o religiozitu, méli sklon
k urditym osobnostnim rysim a maji tendenci véfit v fadu alternativnich myslenek.
Provedenym vyzkumem jsme zjistili, Ze z celkového poctu respondenti 9o osob, 86
respondent maji zdraznéné rysy anebo sklon k nékterym akcentacim charakterd.
Provedeny v§zkum potvrdil nazor vyjadieny autorem Sramem (2017) ohledné respon-
dentd, kteti se zamérili na subjektivni spiritualitu a méné se zajimali o religiozitu, po-
dle ¢eho maji tendenci vétit v fadu alternativnich myslenek, jakoZ psychokineze, rein-
karnace, astrologie, ¢arodéjnictvi a psychické sily.

IGA_FF_2020_005

|

Rizik4 vzniku adaptaénych tazkosti ziakov na prahu
vzdelavania

Radka Telekova

Katedra pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Na prahu vzdel4vania je konkretizovany zaciatok novej edukacnej reality. Pritomné
zmeny mozu byt pre zacinajiceho $kolaka zdrojom zéataZe. Vo vSeobecnosti sa na pra-
hu vzdelavania objavuje stres, neistota a strach. Zvladnutie novej situacie predpoklada
dostato¢ni pripravu a podporu, bez ktorych sa méze objavit $kolska netspesnost a taz-
kosti v obdobi adaptécie. Existencia zmien vo vzajomnej interakeii podmienuje viaceré
pri¢iny adaptac¢nych tazkosti Ziaka na prahu vzdelavania. Cielom prispevku je teoretic-
ky popisat aktuélny stav poznania zmien, s ktorymi je ziak konfrontovany na prahu vz-
delavania v kontexte vzniku adaptacnych tazkosti. K si¢asnym pedagogickym vyzvam
patri aj pozitivna mobilizicia Ziaka na prahu vzdelavania a systematizacia starostlivos-

ti o deti v prechodnom obdobi.
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Grant: V / 17/2020 Nézov grantu: Adaptacné tazkosti Ziakov na zaciatku Skolskej do-

chédzky — ich priciny a prejavy

|

Rozdiely v internych faktoroch reziliencie u studentov
zakladnej a strednej Skoly

Lenka Abrinkovat, Marcela Stefatiakova?
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Filozofick4 fakulta, Katedra psycholégie

2Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Filozoficka fakulta, Katedra

pedagogickej psycholdgie a psychologie zdravia

Reziliencia a jej faktory st kliCovymi premennymi v pozitivnom vyvine adolescen-
tov, preto cielom prispevku je skiimat rozdiely v internych faktoroch reziliencie (IFR)
vzhl'adom na typ skoly a rod. Vyskumni vzorku tvorilo 515 Studentov: 58% deviatakov
zakladnych kol (ZS) (priemerny vek = 14.49; SD = 0.66) a 42% prvékov strednych §kdl
(SS) (priemerny vek = 15.21; SD = 0.78). IFR boli skiimané §kélou sebaticty a sebakont-
roly. Dvojvchodna MANOVA IFR preukazala $tatisticky vyznamné rozdiely v sebakon-
trole a v sebaticte v prospech studentov ZS. Dievéata vykazuji niZsiu tiroveni sebaticty a
sebakontroly. Z vysledkov vyplyva, Ze u prvikov na SS dochadza k v§znamnému pokle-

su IFR oproti deviatakom na ZS, vyznamnejsie u dievéat ako u chlapcov.

Vvgs-2019-1074, APVV-15-0662, VEGA 1/0371/20

Rozhodovanie o budicom stiadiu poéas pandémie
Covid-19

Nikola Sabikov4, Radomir Masaryk

Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socilnych a ekonomickych vied, Univerzita

Komenského v Bratislave

Koncom roka 2020 nebolo mozné realizovat veltrhy $kél ¢i DOD ako po minulé roky.
MobZe za to virus, ktory obmedzil nielen uchadzacom ziskat informécie, no i samotnym

$kolam ich vlastna prezentaciu. Kladieme si preto otazku, ako ovplyvnila pandémia
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Covid-19 proces vyberu skoly, pricom sa opierame o sériu individualnych rozhovorov s
pracovnikmi/¢kami marketingového oddelenia nasej univerzity. Ukazuje sa, Ze univer-
zita sa zmenenej situécii dokéazala prisposobit pomerne tspesne, pricom hlavnymi vy-
zvami su skdsenosti externych organizatorov elektronickych DOD, ako aj potreba roz-
siahlej internej komunikécie so zastupcami jednotlivych fakalt. Vyhodou vsak je, Ze
niektoré postupy elektronického DOD, ktoré si univerzita niitene vysktsala a osvojila,

budi pouzitelné aj po odzneni akitnej viny pandémie.

VEGA ¢. 1/0641/19 RozliSovanie doveryhodnosti sprav u Ziakov strednych §kol: vztah

konspiracénych presvedéeni, vedeckej gramotnosti a autoritarstva

|

Sebatcinnost a self-mastery vo vztahu k tazkostiam
s kariérovym rozhodovanim u studentov pred druhou
smerovou vol’bou

Katarina Banasovéa?, Peter Toth?
Ustav aplikovanej psycholégie, FSVaZ, UKF Nitra

?Katedra psychologickych vied, FSVaZ, UKF Nitra

Vyskum sa zameriava na metakognitivne faktory (Peterson, Sampson, Reardon; 1991),
a to na sebaicinnost a self-mastery vo vztahu k tazkostiam v kariérovom rozhodovani.
Vztahy sledujeme vzhf'adom na troven kariérovej rozhodnutosti Studentov. Vyskumny
stbor tvoria Studenti gymnazii n = 116 (84 Zien, 32 muzov). Na zistenie tazkosti pri ka-
riérovom rozhodovani bol pouZity Dotaznik rozhodovania o volbe budtceho povolania
(Richard et al., 2007), Dotaznik emocionalnych a osobnostnych tazkosti s kariérovym
rozhodovanim (Saka, Gati, Kelly, 2008), Skala sebatéinnosti (Jeruzalem, Schwarzer,
1993) a Skéla self-mastery (Pearlin, Schooler, 1978). V¥sledky vyskumu poukazujt na
Statisticky vyznamné vztahy medzi réznymi formami metakognitivnych faktorov a taz-

kosti s kariérovym rozhodovanim.
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Strategie zvladani nudy u stiredoskolakua
Denisa Urbanova, Isabella Pavelkova

Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, Katedra psychologie

Prispévek se vénuje problematice $kolni nudy a jejiho zvladéani u stfedoskolské popula-
ce. Prezentovany jsou vysledky vyzkumného Setieni (dotazovano bylo 520 zaku stied-
nich $kol s riznym zameérenim), v rdmci kterého byly zmapovany a analyzovany kon-
krétni podoby zvladacich strategii vyuzivanych zaky pti nudé ve $kole. Byly identifiko-
vany odlisné skupiny zakovskych reakei, z nichZ nékteré se ukazuji byt z hlediska ne-
gativnich dasledkt nudy potencialné maladaptivni. Jako rizikové se jevi zejména velké
zastoupeni unikovych typt strategii, nizky pocet vyrokt poukazujicich na snahu kon-
struktivné s nudou bojovat a sniZena schopnost uvédomovat si vlastni odpovédnost za

prozivani nudy ve $kole.

Grantova agentura Univerzity Karlovy, projekt ¢. 846119
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Uzivani socialnich siti a sebepojeti jejich uzivatela
Lada Bubikov4, Marek Malts

Katedra psychologie Filozofické fakulty Ostravské univerzity

Prispévek propojuje aktualni témata uzivani socidlnich siti a sebepojeti jejich uzivate-
18, s diirazy na obdobi mladé dospélosti a télesné sebepojeti. V této korelaéni studii, $i-
fené skrze socialni sité, byla ziskana data od celkem 506 respondentt (358 Zen a 146
muzii) s vékovym primérem 24 let (min = 15, max = 57). Zaméfeni bylo primarné na
socialni sité Facebook a Instagram, u nichZ jsme se uzivatelii dotazovali na kvantita-
tivni i kvalitativni aspekty pouZivani téchto siti. Dale bylo pouZzito celkem Sest prevza-
tych dotaznikovych metod (naptiklad Multidimenzionalni dotaznik t€lesného sebepo-
jeti, Basic Olomouc Body Rating nebo Self-Liking/Self-Competence Scale-Revised) a
jedna metoda vlastni konstrukce. Hlavni vysledky této studie budou soucésti prezen-

tovaného prispévku.
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Vznik a konstrukcia experimentalnej metédy na
skiimanie hodnotovych systémov adolescentov: Skala
mapovania hodné6t (Povazanova, Dolejs, 2020)

Barbor Povazanova, Martin Dolejs

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Pilotn4 stadia bola zamerana na vyvoj a experimentalne overenie nového psychodia-
gnostického néstroja. Cielom stadie bolo v prvom kole overit novovznikajtacu dotazni-
kovii metoédu - Skala mapovania hodn6t (PovaZanova, Dolej$, 2020). Dotaznik je za-
merany na skimanie hodnotovych systémov adolescentov. V prispevku popisujeme vy-
voj a vlastnosti, ktoré sme overili na adolescentoch v Cesku a na Slovensku. Vyskumny
stubor tvorili respondenti vo veku od 11 do 19 rokov (N=232). Boli to ziaci druhého
stupna zakladnych $kol a Studenti strednych $kol a gymnazii. Povodna metdda obsaho-
vala 165 poloziek, z ktorych sa analjzou zazil ich pocet na 38. Experimentalna 38 - po-
lozkova verzia bude v nasledujticich mesiacoch testovan4 celorepublikovo v Cesku a na

Slovensku, ¢o umozni stanovif finalnu verziu tejto $kaly.

IGA_FF_2020_002

Vztah vedeckého myslenia a epistemologicky
nepodlozenych presvedcéeni Studentov technickych
a spoloc¢enskovednych odborov

Norma Klestinova', Jakub Lieskovsky?

Ustav aplikovanej psychologie, Fakulta socialnych a ekonomickych vied, Univerzita

Komenského

2(Jstav experimentalnej psycholégie, Centrum spolo¢enskych a psychologickych vied
SAV

Cielom S$tadie je preskimat vztah medzi vedeckym myslenim, kognitivnou reflexiou
a tendenciou podliehat epistemologicky nepodlozenym presvedéeniam (ENP) a po-

rovnat rozdiely v skimanych premennych medzi studentami spolo¢enskovednych a
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technickych odborov. Vyskumny stibor tvorilo 168 vysokoskolskych studentov, z toho
95 Studovalo technicky odbor (56,5%) a 73 spoloé¢enskovedny odbor (43,5%). Vysledky
korelacnej analyzy ukézali, Ze existuje Statisticky vyznamny pozitivny vztah medzi ve-
deckym myslenim a kognitivnou reflexiou (rs=0,35) a negativny vztah medzi vedec-
kym myslenim a ENP (rs=-0,44) a kognitivnou reflexiou a ENP (rs=-0,28). Studenti
technickych odborov skérovali signifikantne vyssie v teste vedeckého myslenia a

kognitivnej reflexie a nizsie v ENP, ako Studenti spolo¢enskovednych odborov.

APVV-16-0153

|

Zmysel pre integritu a syndrom vyhorenia v dospelosti
Marta Popelkova', Markéta Hajduova?

'UKF v Nitre

2PN Velké Zaluzie

Prispevok analyzuje vztah medzi zmyslom pre integritu, ako jednym z vyznamnych sa-
lutogenetickych ¢initelov a zlozkami syndromu vyhorenia (fyzickd Gnava, kognitiv-
na Ginava a emo¢né vycerpanie). Ide o komparaéno-korela¢ny vyskum. Boli aplikova-
né metodiky: Shirom-Melamed Burnout Measure (Shirom A., Melamed, S. 2005) a
Dotaznik Zivotnej orientacie (Antonovsky, A.,1987). Vyskumny stubor tvorilo 101 re-
spondentov, z toho 50 lekarov vo veku od 28 do 75 rokov (26 zien a 24 muzov) a 51 in-
Zinierov vo veku od 24 do 65 rokov (30 zien a 21 muzov). Vysledky preukézali negativ-
ny vztah medzi zmyslom pre integritu a syndrémom vyhorenia v skupine inZinierov aj
v skupine lekarov. V stibore inZinierov sme zaznamenali negativny vztah medzi jednot-

livymi komponentami zmyslu pre integritu a zlozkami syndrému vyhoreni.

VEGA 1/0639/19
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